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Код дисциплины Наименование цикла
Трудоемкость дисциплины, 

ЗЕТ

ОУД.06 Общеобразовательные дисциплины. 4,9

1

2

3

4

1

2

3

1

2

1

1

1

2

3

1

Переводить (со словарем) иностранные тексты профессиональной направленности.

Иностранным (английским) языком в объеме, необходимом для получения информации из 

зарубежных источников.

Самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять словарный запас.

2.2. Студент должен уметь:*

2.3. Студент должен иметь практический опыт :*

1. Место дисциплины в структуре ООП

Дисциплина (модуль) базируется на следующих дисциплина ООП (ППССЗ)

Русский язык

Культура речи

История

1.1. Студент должен знать:*

Значение английского языка в современном мире.

Наиболее употребительной тематической фоновой лексике и реалиях при изучении учебных тем 

(традиции в питании, проведении выходных дней, основные национальные праздники, 

этикетные особенности посещения гостей, сферы обслуживания).

Для изучения данной дисциплины (модуля) необходимы следующие знания, умения и навыки:

Обществознание

О речевых различиях в ситуациях формального и неформального общения в рамках изучаемых 

предметов речи.

Общаться (устно и письменно) на иностранном языке на профессиональные и повседневные 

темы.

1.3. Студент должен иметь  практический опыт :*

1.2. Студент должен уметь:*

Лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, необходимый для 

чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов профессиональной направленности.

2. Требования к уровню освоения содержания дисциплины (модуля)

2.1. Студент должен знать:*

Представлять родную страну и культуру на английском языке.

Оказывать помощь зарубежным гостям в ситуациях повседневнего общения.

Научиться  понимать текст с первого предъявления, используя  для  развития навыков  ауди 

рования систему упражнений: на развитие речевого слуха; на тренировку  памяти; на 

прогнозирование и повторение  речи  за   диктором. 



№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

кур-

са

кол. 

час.

№    

кур-

са

кол. 

час.

№    

кур-

са

кол. 

час.

№    

сем.

кол. 

час.

№    

кур-

са

кол. 

час.

с ч с ч с ч с ч с ч к ч к ч к ч к ч к ч

1. Раздел 1. My biography ( Моя биография).

1.1.
Введение. Значение английского языка в современном мире. 8.1, 8.2

1 2

1.2
Введение лексики по теме: «Аbout myself». 8.1, 8.2

1 2

1.3 Порядок слов в английском предложении 8.1, 8.2 1 2

1.4
Единственное и множественное число имен 

существительных

8.1,  8.2
1 2

1.5
Употребление артиклей. “The article”. 8.1,  8.2

1 2

1.6
Вопросительные предложения;виды вопросов Wh- questions. 8.1,  8.2

1 2

1.7
Повелительное наклонение. 8.1,  8.2

1 2

1.8 Предлоги место,времени и направления 8.1,  8.2 1 2

1.9 Указательные местоимения this, that, these, those 8.1,  8.2 1 2

1.10 Притяжательные местоимения. 8.1,  8.2 1 2

1.11 Обороты there is/are.Текст «The Novikovs». 8.1,  8.2 1 2

1.12 Неопределенные местоимения some, any 8.1,  8.2 1 2

1.13 Местоимения  many, much, little, few, а lot of. 8.1,  8.2 1 2

1.14 Present Simple 8.1,  8.2 1 2

1.15 Present Continuous tense. 8.1,  8.2 1 2

1.16 Закрепление тем Present Simple, Present Countinuous. 8.1,  8.2 1 2

1.17 Дифф.зачет 8.1,  8.2 1 2

2
Раздел 2. At the English lesson (На уроке английского 

языка). 

2.1
Введение лексики по теме:"At the English lesson". 8.1, 8.2.

2 2

2.2
Выполнение лексических упражнений по теме :"At the 

English lesson".

8.1, 8.2
2 2

2.3 Прямое и косвенное дополнение. 8.1, 8.2 2 2

Общее 

кол-во 

часов 

(заочн)

Сам. раб.Лекции Пр. зан. Лаб. зан.

4. Распределение разделов дисциплины по курсам (семестрам) с указанием часов

Сам. раб.№       

п/п

Наименование раздела (модуля) дисциплины

 и  содержание тем раздела (дидактических единиц)

Заочная форма обученияОчная форма обучения

Литерат.

источник

Общее 

кол-во 

часов 

(очн)

Консульт.Пр. зан. Лаб. зан.Лекции Консульт.



2.4 Безличные местоимения 8.1, 8.2 2 2

2.5 Имена прилагательные. Способы  их образования 8.1, 8.2 2 2

2.6 Степени сравнения имен прилагательных 8.1, 8.2 2 2

2.7 Наречия.Степени сравнения наречий 8.1, 8.2 2 2

2.8   Введение лексики по теме: «My college»Future Simple 8.1, 8.2 2 2

2.9 Past Simple 8.1, 8.2 2 2

2.10 Моя будущая профессия 8.1, 8.2 2 2

3
Раздел 3. Seasons (Времена года).

3.1 Введение новой лексики по теме «Seasons» 8.1, 8.2 2 2

3.2 Past Continuous 8.1, 8.2 2 2

3.3
Актуализация грамматических навыков по теме Past 

Continuous

8.1, 8.2
2 2

3.4
Работа с текстом.Тренировка навыков перевода «At the 

ferry».

8.1, 8.2
2 2

3.5
Тренировка уч-ся в употреблении лексики в разных 

ситуациях.

8.1, 8.2
2 2

3.6
Научить уч-ся выделять главное в потоке информации. 

Развивать слуховую память.

8.1, 8.2
2 2

3.7

Научить монологическому высказыванию типа 

повествования с опорой на текст.

8.1, 8.2

2 2

3.8
Активизация и совершенствования словарного запаса. 8.1, 8.2

2 2

3.9

Развитие планирования алгоритма построения диалога с 

партнером.

8.1, 8.2

2 2

3.10
Развитие умения говорить (диалогическая  речь). 8.1, 8.2

2 2

3.11

Проверка знаний по ранее пройденным грамматическим 

материалам: гл. to be; спец.вопросы; множественное 

8.1, 8.2

2 2

3.12
Итоговое повторение лексико-грамматического материала. 

Подготовка к зачету.

8.1, 8.2
2 2

3.13 Зачет. 2 2

Σ 78

1

Проверка

№ семестра/ 

курса

Очная форма обучения Заочная форма обучения

Лекции, час.
Пр. зан., 

час.

Лаб. зан., 

час.

Консульт., 

час.

Сам. раб., 

час.

Лекции, 

час.

Пр. зан., 

час.

Лаб. зан., 

час.

Консульт., 

час.

Сам. раб., 

час.

32



2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

78

46



№ темы 

дисциплины
Тема практического занятия

№ темы 

дисциплины
Тема практического занятия

Учебным планом не предусмотрены

№ темы 

дисциплины
Тема лабораторной работы

№ темы 

дисциплины
Тема лабораторной работы

1.1.             

1.2.        

1.3.           

1.4.

"My biography /Моя биография". Лексика "My biography 

/Моя биография". Чтение: совершенствование техники 

чтения вслух и про себя. Говорение: развитие умений и 

навыков устной монологической речи.Письмо: развитие  

навыков орфографии, написание личного письма.

2.1.              

2.2.          

2.3.            

2.4.

"At the English lesson/ На уроке английского языка". 

Лексика: "At the English lesson/ На уроке английского 

языка". Чтение: совершенствование навыков 

монологической речи. Говорение: формирование умений 

общаться и работать в команде.Письмо: закрепление 

навыков грамматики в письменной речи.3.1.          

3.2.             

3.3.          

3.4.

"Seasons/ Времена года". Лексика: "Seasons/ Времена 

года". Чтение: развитие навыков устной и 

монологической речи. Говорение: активизация 

изученной лексики.Письмо: научить выражать 

собственные суждения в письменной форме.

7. Самостоятельная работа

Очная форма обучения Заочная форма обучения

5. Лабораторные работы

Очная форма обучения Заочная форма обучения

6. Практические занятия

Очная форма обучения Заочная форма обучения



№ темы 

дисциплины
Содержание тем самостоятельной работы

№ темы 

дисциплины
Содержание тем самостоятельной работы

1.1.             

1.2.        

1.3.          

1.4. 

"My biography /Моя биография". Грамматика: обучение 

употреблению артиклей, научить употреблять 

лексические единицы во множественном числе, разбор 

указательных местоимений this, that, these, those, освоить 

формообразование и использование в связной речи  

притяжательных местоимений. Письмо: развитие  

навыков орфографии, написание личного письма.

2.1.            

2.2.         

2.3.            

2.4.

 "At the English lesson/ На уроке английского языка". 

Грамматика:  способствовать формированию 

грамматических навыков употребления оборота there 

is/are, ознакомление с неопределенными местоимениями 

some, any, научить правильно использовать 

местоимениями much,many, lillle, few, a lot of в речи,  

глагол have got,  Письмо: закрепление навыков 

грамматики в письменной речи.                                                            

3.1.         

3.2.            

3.3.        

3.4.

"Seasons/ Времена года". Грамматика: закрепление 

грамматического материала: безличные предложения, 

ознакомление со степенями сравнения приалагательных 

и наречий и притяжательными местоимениями. Письмо: 

научить выражать собственные суждения в письменной 

форме.

              



№ Наименование источника *
Год 

издания

Количество 

экземпляров

1
Китаевич Б.Е., Сергеева М.Н., Каминская Л.И., Вохмянин 

С.Н.  Учебник английского языка для моряков /Б.Е. 

Китаевич, М.Н. Сергеева, Л.И. Каминская, С.Н. Вохмянин. - 

11-е изд., стер. - СПб.: Лань, 2022. - 400 с. - Текст.     2022 40

2

Голицынский Ю.Б.  Грамматика: Сборник 

упражнений/Ю.Б. Голицынский. -  9-е издание, испр. - 

СПб.: КАРО, 2022. - 576 с.  - Текст. 2022 20

1

Русско-английский словарь. Около 50 000 слов. /Под 

общим руководством проф. А.И. Смирницкого; авторы 

А.И. Смирницкий, З.С. Выгодская, О.С. Ахманова,  Т.П. 

Горбунова и др. - М.: Совет. Энциклопедия,  - 768 с. - Текст.                                                                      

Языкознание. Английский язык Словарь. 1

2
Вохмянин С.Н.Деловой английский на море. - М.: 

ТрансЛит, 2023. - 272 2023 10

3 Английский язык для моряков (А2-В2) Бородина Н.В.-

М.:Юрайт, 2023.-271 с.- ВО 2023 20

4
Английский язык для моряков (А2-В2) Бородина Н.В.-

М.:Юрайт, 2021.-271 с.- ВО
2021 19

5
Гогина Н.А. Практическая грамматика английского языка 

для моряков. Рабочая тетрадь. /Н.А. Гогина. - 3-е изд.  - М.: 

ТРАНСЛИТ, 2023. - 224 с.  - Текст.       2023 25

1

*** - Под нормативно-правовой литературой понимаются федеральные и местные законы, постановления Правительства РФ, международные 

требования, правила, нормы и нормативы, в т.ч. и отраслевого характера (если они не отнесены к основной литературе).  

** - Степень устареваемости литературы (основной и дополнительной) - 10 лет (для дисциплин гуманитарного, социального и экономического  

цикла - 5 лет). Минимальные нормы обеспечения литературой каждого обучающегося: основная учебная литература – 0,5, дополнительная 

литература – 0,2 – 0,25. В перечень дополнительной литературы могут быть включены периодические журналы (из ФГОС - обязательно), 

справочники, словари, сборники нормативно-законодательных актов и др.

 Карта обеспеченности дисциплины литературой

 9. Дополнительная литература**

8. Основная литература **

* - наименование источника включает в себя его полное библиографическое описание в соответствии с правилами составления 

библиографического списка (Стандарт предприятия: "Организация издательской деятельности в Волжской государственной академии водного 

транспорта" - введен в действие приказом ректора с 01.11.2007)

10. Источники права (нормативно-правовая литература)***



№       Наименование

1

Электронные словари <http://www.dictionary.com/>, <http://www.yourdictionary.com/>, 

<http://www.multitran.ru/>, <http://www.lingvo.ru/>

2

Электронная библиотечная система университета 

http://www.vsawt.ru/newsite/departments/library/resurs/

3 Электронные энциклопедии <http://www.britannica.com/>, <http://еncyclopedia.com/>

4

 Новороссийский Морской Сайт © Источник: http://mga-nvr.ru/moryakam/angliiskii-dlya-

moryakov/

5 Изучение английского языка. Источник: http://deckofficer.ru/seasoft/category/eng-learning

6 NAVIGATOR Deep sea™. Источник: https://vk.com/navigatorsea

7 Английский для моряков в Астрахани. Источник: http://www.morehod.ru/katalogi

8

Английский для моряков. Источник: http://www.morehod.ru/katalogi/morskie-saiti/anglijskij-dlja-

morjakov

9
Я Моряк / Английский и работа для моряков. Источник: https://vk.com/english_for_seamen

10

Базы данных, информационно - справочные и поисковые системы: -

www.english.language.ru/texts/index.html;  www.english.language.ru/lessons/index.html

11 Видеофильмы на профессиональные темы, кассеты и диски с аудиматериалами.

№       Наименование

1

Учебные аудитории для проведения практических занятий, в том числе имеющие 

демонстрационное оборудование: 405, 131- Портовая 19

2

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

образовательную среду университета (библиотека - ауд. 310, компьютерные классы - ауд. 208, 

210, ул. Несмелова, 7).131- Портовая 19

3 Помещения для текущего контроля и промежуточной аттестации: ауд.405

4

Прочее обеспечение (переносимые ноутбук "Lenovo", звуковые колонки,проектор, 

аудиоматериалы, видеоматериалы).Интерактивная доска.

№       Наименование

1

Рекомендуется проводить обучение студентов в группах, с одинаковым уровнем владения 

языком.

2

Для повышения эффективности работы усвоения материала рекомендуется использовать 

приемы ролевой игры и ситуации делового общения.

** - специализированные лаборатории и классы, тренажеры, основные приборы, установки, стенды и др.

11. Информационное обеспечения дисциплины *

12. Материально - техническое обеспечение дисциплины**

13. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

* - компьютерные программы, базы данных, информационно-справочные и поисковые системы, слайды, кино- и 

телефильмы, наглядные пособия, макеты,  плакаты и др.



 

14. Изменения и дополнения к рабочей программе дисциплины   2023-2024   учебный год*

* - раздел заполняется ежегодно в обязательном порядке перед началом учебного года. При отсутствии изменений на 

текущий год делается запись: "Изменений и дополнений на                  учебный год нет."

/___________/    Филиппова Е.А.

        подпись          (Ф.И.О.)

"27"____июня__________    2023 г.

Председатель ЦК

Изменений и дополнений нет
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